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Tag des Gesundheitsamtes 2025: Klimawandel als
Herausforderung fiir Krankenhduser in Hessen

Frankfurt, 18. Marz 2025. Anlasslich des Tages des Gesundheitsamtes am 19.
Marz 2025, der in diesem Jahr unter dem Motto ,Klimawandel und Gesundheit”
steht, weist die Hessische Krankenhausgesellschaft (HKG) auf die zunehmenden
Herausforderungen fiir Krankenhduser im Zuge klimatischer Veranderungen
hin.

Klimabedingte Belastungen erfordern gezielte Anpassungen:

,Hitzewellen, Unwetter und Luftqualitat wirken sich direkt auf die Gesundheit
der Bevolkerung und damit auf die Versorgungslage in den Kliniken aus®, erklart
Prof. Dr. med. Steffen Gramminger, Geschaftsfihrender Direktor der HKG.
sUnsere Mitgliedshduser verzeichnen bis heute eine steigende Zahl
hitzebedingter Aufnahmen, insbesondere bei alteren und chronisch kranken
Menschen. Laut Robert Koch-Institut (RKI) wurden im Sommer 2023 bundesweit
rund 3.200 hitzebedingte Sterbefille registriert — rund 85 Prozent davon
betrafen Menschen ab 75 Jahren. Diese Zahl unterstreicht die gesundheitlichen
Risiken, die insbesondere vulnerable Gruppen treffen und die auch in den
Kliniken splirbar sind. Deshalb braucht es gezielte Investitionen in bauliche,
technische und organisatorische MalBnahmen — von Hitzeschutzpldanen bis hin
zu digitalem Friihwarnmanagement.”

Der jahrlich neu aufgelegte Hessische Aktionsplan (HHAP) wurde zuletzt im Juni
2024 vom Hessischen Ministerium flr Familie, Senioren, Sport, Gesundheit und
Pflege (HMFG) veroffentlicht. Er benennt explizit Gesundheitseinrichtungen —
darunter auch Krankenhduser — als zentrale Akteure im Hitzeschutz. In einer der
letzten Sitzungen wurde festgelegt, dass der Fokus kiinftig verstarkt auf
Unterstitzungsangebote fiir Kommunen gelegt werden soll. Dazu gehdren



unter anderem Schulungsangebote der Bundesirztekammer (BAK) und der
Akademie fiir Offentliches Gesundheitswesen, die erweitert werden kdnnten.

Die HKG begriifit diese Entwicklungen und pladiert fir eine enge Verzahnung
von stationdrer Versorgung, 6ffentlichem Gesundheitsdienst und kommunalen
Akteuren.

Ein hilfreiches Instrument zur kommunalen Sensibilisierung ist die Broschiire ,8
gute Griinde fir einen kommunalen Hitzeaktionsplan — Argumentationshilfe fiir
die kommunale Arbeit” der Hessischen Arbeitsgemeinschaft fir
Gesundheitsforderung e.V. (HAGE), die gemeinsam mit dem Fachzentrum
Klimawandel und Anpassung im Hessischen Landesamt fiir Naturschutz, Umwelt
und Geologie (HLNUG) sowie dem HMFG entwickelt wurde.

Die HKG unterstitzt das Ziel, Gesundheitsschutz im Klimawandel als
gesamtgesellschaftliche Aufgabe zu begreifen. Gleichzeitig mahnt sie eine
Verstetigung der Forderprogramme an, um Kliniken beim Umbau klimafester
Infrastrukturen zu entlasten — im Schulterschluss mit den verantwortlichen
Partnern auf Landes- und Bundesebene.

Uber die HKG

Die Hessische Krankenhausgesellschaft e.V. (HKG) ist der Dachverband der Krankenhaustrager
in Hessen. Sie ist Interessenvertretung der Krankenhauser in der gesundheitspolitischen
Diskussion, nimmt gesetzlich Ubertragene Aufgaben im Gesundheitswesen wahr und
unterstutzt ihre Mitglieder durch individuelle Beratung. Des Weiteren nimmt sie die durch
Satzung oder Vertrag libernommenen Aufgaben wahr. Die Hessische Krankenhausgesellschaft
unterstitzt ihre Mitglieder bei der Erfiillung ihrer Aufgaben und pflegt und fordert den
Erfahrungsaustausch der Mitglieder untereinander.



